PM FOR

PILGRIMSLOPPET 2019

Start

Mal

Anmalan

Efteranmadlan

Nummerlappar

Startavgift

Transporter

Dusch

Séndagen den 21:a april kI 11.00 vid Pilgrimsparkeringen i
Hégvalen.

Lofsdalen Panorama.

Sista ordinarie anmélningsdag fredag den 19 april. Dérefter
efteranmélan.

Loérdag: Karins sportbod kl 12-18,

Sondag endast efteranmélan vid start kl 09:00-10:00, kontant eller
swish-betalning. Max deltagarantal &r 500 startande, anmél er i god
tid fér att vara séker pa startplats.

Lérdag hémtas nummerlappar pé Karins sportbod kl 12.00-18.00.
Séndag vid startomrédet kl 09:00-10:30. Arrangéren
rekommenderar alla som har méjlighet att hédmta ut nummerlappen
dagen innan fér att slippa kébildning p& séndag morgon.

500:- betalas vid anmélan, anmélan &r bindande,
efteranmaélningsavgift 600:-

Buss fran Sveg, Linsell och Lofsdalen kan bokas i samband med
anmadélan, senast tisdag 16:e april, dérefter i man av plats. Kostnad
ToR Sveg 250 :- ToR Linsell 200:- Lofsdalen-Hégvélen 100:-Obs:
Bussarna gér endast till Hégvéalen pa morgonen innan loppet, ej
tillbaka till start efter Loppet. Buss gar ater till Sveg efter
prisutdelningen.

Avgéngstider:

Sveg, trébjérnen - 07:30
Linsell, bensinmacken - 8:00
Lofsdalen Aktivitetshuset 8.30
Lofsdalen, ICA -8:45
Lofsdalen, Panorama - 09:00

Dusch finns vid Lofsdalen camping. Skyttelbuss finns.



Vatskekontroller
Stavar
Markeringar

Overdragsklader

Prisutdelning

Forsdkring

Stil

Ovrigt

Tvé stycken. Vatten och Umara sportdryck serveras.
Swix reservstavar finns vid start och vétskekontrollerna

Dér s& behdvs, ar det snitslat eller skyltat med PILGRIMSLOPPET.

Medtag egen mérkt véska eller séick och lémna den vid bussarna.
Overdragskléderna transporteras till mélomradet. Arrangéren
ansvarar inte fé6r om ndgot kommer bort eller blir stulet.

Alla far en minnesplakett vid malgéng. De tre férsta i herr- resp.
damklass erhéller sérskilda priser. Priser utlottas bland deltagare som
fullfsljt loppet. Representation vid prisutdelningen krévs fér att ha
mdijlighet till att vinna pris. Prisutdelning vid mélet kl 14.00.

Tavlande, funktionérer och askddare medverkar resp. nérvarar pa
egen risk. Arrangéren fritar sig fran all erséttningsskyldighet fér vad
som intréffar under eller i samband med tévlingen.

Klassisk.

Det rddande véderférhéllandet avgér om loppet kan genomféras.
Senast kl 10 pé tavlingsdagen tar arrangérerna stéllning till detta.
Aktuell sparstatus se: www.lofsdalsspar.se

Fér aktuell information, f8lj Pilgrimsloppet pa facebook.

VALKOMNA OCH LYCKA TILL !!

Lofsdalens Sportklubb - Lofsdalsspér ek férening



